SYLABUS

Podstawy Farmakologii

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna: Rok akademicki

Wydziat Profilaktyki i zdrowia 2026/2027

Kierunek studiow: Rok studiéw/ semestr

Kosmetologia stosowana Rok I; sem. 1

Poziom ksztatcenia: Kod przedmiotu:

Studia podyplomowe K —tresci kierunkowe /P —tresci podstawowe / H-tresci
Poziom kwalifikacji PRK: VI humanistyczne lub spoteczne

Odniesienie do efektow uczenia sie na poziomie 6 wskazanych w uniwersalnych
charakterystykach poziomoéw PRK: P6S_W; P6S_U, P6S_K;

Forma studiéw: Statut przedmiotu: Obowigzkowy
niestacjonarne

Profil studidw: Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie:
praktyczny zaliczenie na ocene
Dyscypliny: Liczba punktow ECTS: 1

Nauki o zdrowiu/ Nauki medyczne

Koordynator przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

Wymagania wstepne: Przed przystgpieniem do realizacji przedmiotu student powinien posiadac wiedze,
umiejetnosci i kompetencje spoteczne z zakresu: chemii, biologii na poziomie szkoty sredniej

Zatozenia i cele dla przedmiotu: Zapoznanie studenta z wiedzg z zakresu farmakologii ogélnej i
szczegbdtowej; z podstawowymi pojeciami z farmakologii, dziataniem farmakologicznym, postaciami lekow;
z wiedzg dotyczaca drég podania lekdw oraz ich dawkowaniem; z podstawowymi grupami lekéw oraz
lekéw stosowanych w dermatologii; z charakterystykg réznych dziatan niepozgdanych lekéw oraz
interakcji pomiedzy lekami; z czynnikami (fizykochemicznymi, biologicznymi) wptywajgcymi na przebieg
zatrucia; poznanie toksycznosci substancji chemicznych bedacych najczestszg przyczyng zatrué ostrych
oraz metod postepowania w zatruciach substancjami

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie: Odniesienie do | Kierunkowe Metody weryfikacji
efektow uczenia efekty

sie na poziomie

uczenia sie
6 charakterystyk




pierwszego
stopnia PRK

Wiedzy- Student zna i rozumie:

pojecia z zakresu farmakologii, rozrdznia postaci lekéw, test zamkniety
objasnia dziatania niepozadane lekéw, rozrdznia
podstawowe grupy lekow, wskazuje grupy lekow P6S_WG K_W20
stosowane w dermatologii i innych dyscyplinach.

podtoza preparatéw leczniczych i zasady ich przenikania K_Ww21
przez skore

Umiejetnosci- Student potrafi:

korzysta¢ z dostepnych zrdédet informacji o lekach, Prezentacja multimedialna;
oblicza¢ dawke dobowg i maksymalng dla danego leku; P6S_UK K U20 Cwiczenie obliczeniowe
ma swiadomos¢ toksycznego dziatania lekédw P6S_UW B

postugiwa¢ sie informatorami farmaceutycznymi i P6S_UO K_Uu21

bazami danych o produktach leczniczych.

Kompetencji spotecznych- Student jest gotéw do:

przewidywania i uwzgledniania czynniki wptywajgce na P6S_KK obserwacja pracy studenta;
reakcje wiasne i pacjenta; rozpoznawania ograniczen P6S_KR K_KO5
diagnostycznych i leczniczych oraz potrzeb
edukacyjnych, a takze do zaplanowania wtasnej
aktywnosci edukacyjne;.

Bilans punktéw ECTS

Szacowany naktad pracy

Forma Liczba godzin Liczba punktow ECTS

Sem 1 Sem 2 Sem1 Sem 2

Wyktad 15 -

Cwiczenia - - 1 -

Seminarium - -

Praca wtasna studenta - - -

taczny naktad pracy studenta 15 -

Liczba godzin kontaktowych 15

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o - -
charakterze praktycznym

Kryteria oceny

Kryteria oceny Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnagt wymaganych efektéow ponizej 60%
kolokwium uczenia sie; student powinien gruntownie powtdrzyc¢ catosé materiatu
Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu 60-68%

dostatecznym; praca spetnia minimalne kryteria

Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; | 68,5-76%
praca zadowalajaca, ale ze znaczgcymi (istotnymi) brakami

Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; 76,5-84%
praca dobra jednak z szeregiem zauwazalnych btedéw

Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,5-92%
dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami

Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiggnat efekty w stopniu bardzo 92,5-100%

dobrym; praca wskazujgca na opanowanie wymaganej wiedzy z
dopuszczeniem jedynie drugorzednych btedéw

Kryteria oceny Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnat wymaganych efektéow ponizej 50%
pracy uczenia sie; praca nie spetnia minimum wymagan lub nie zostata
samoksztatceniowej | przygotowana
Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu 50,5-60%

dostatecznym; praca spetnia minimalne kryteria




Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; | 60,5-70%
prace cechujg liczne braki wymagajace uzupetnienia

Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; w pracy 70,5-80%
wystepujg zauwazalne btedy

Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,5-90%
dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami
Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiggnat efekty w stopniu bardzo 90,5-100%

dobrym; praca przedstawiajaca temat w sposéb wyczerpujacy z
ewentualnymi drugorzednymi btedami

Literatura
Literatura Kosmetologia i farmakologia skory, Martini MC, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
obowigzkowa 2022 Farmakologia pod red. G. Rajtar-Cynke, wyd PZWL, Warszawa 2015

Farmakologia z toksykologig pod red. E. Mutschler , G. Geisslinger , H. K. Kroemer,
MedPharm, 2015

Literatura Kompendium Farmakologii, Janiec. W, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010
dodatkowa Kompendium farmakologii i farmakoterapii dla lekarzy, farmaceutéow i studentéw

medycyny. Danysz A. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2008

Zarys toksykologii klinicznej, Pach. J.: Wyd. UJ, Krakow 2009

Leki wspotczesnej Terapii — A. Podlewski, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009
Leki w praktyce dermatologicznej, Demitrescu T., Help-Med s.c., Krakéw 2008

Tresci programowe

L.P. Tresci programowe Forma prowadzenia | Liczba
zajec godzin
SEMESTR 1
1 | Podstawowe pojecia dotyczgce farmakologii. Wyktad 1
2 | Podstawowe pojecia dotyczgce farmakokinetyki, farmakodynamiki, Wyktad 1
definicja lekdw. Nazewnictwo miedzynarodowe i handlowe.
3 | Omodwienie dziatania lekéw, interakcji lekow. Wyktad 1
Postacie lekow, drogi podania lekédw, dawkowanie lekow.
4 | Leki przeciwbdlowe, przeciwzapalne, przeciwgorgczkowe. Dawki Wyktad 2
terapeutyczne i toksyczne, dziatanie niepozgdane lekdw.
5 | Antybiotyki, chemioterapeutyki — podziat, mechanizm dziatania, zakres | Wykfad 2
dziatania.
6 |Omowienie podstawowych grup lekéw stosowanych w leczeniu choréb | Wyktad 2
skory twarzy i skéry owtosionej gtowy.
7 | Omodwienie podstawowych grup lekdw stosowanych w leczeniu Wyktad 2
chordb skéry ciata, stép oraz paznokci.
8 |Przedawkowaniem lekéw, lekomania, narkomania. Zatrucia lekami, Wyktad 1
alkoholem.
9 | Lekistosowane w cukrzycy. Wyktad 1
10 | Leki przeciwhistaminowe. Wyktad 1
11 | Leki sterydowe. Wyktad 1







